
G = Glutenhaltig ( Wz = Weizen), M = Milch u. Milcherzeugnisse, Ei = Hühnerei,
So = Soja, Sel = Sellerie, Sen = Senf, F = Fisch, 1 = Konservierungsmittel,
2 = Antioxidationsmittel, 4 = Süßungsmittel 9 = Nitrat, 12 = Farbstoff
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Inhaber: Carsten Windmann, Giesenheide 37,

40724 Hilden Telefon: 0 21 03/25 3 25 90, Fax:
0 21 03/25 3 25 999 info@windmann-catering.de

www.windmann-catering.de

CHRISTLICHE GESAMTSCHULE BLEIBERGQUELLE
IM DGD E.V.

VVOOMM  0011..0044..  BBIISS  1133..0055..22002244

Datum Gericht Dessert

Mo 01.04.2024

Di 02.04.2024

Mi 03.04.2024

Do 04.04.2024

Fr 05.04.2024

Mo 08.04.2024 Geflügelfrikadelle [Wz] [M] [Ei] [Sen] mit Erbsen & Möhren dazu Kartoffelpüree [M] Gebäck

Di 09.04.2024 Rinderhackfleischbällchen [Wz] [Ei] [Sel] [Sen] mit Jägersoße [Wz] [M] dazu Vollkornnudeln [Wz] und Krautsalat

Mi 10.04.2024 Knusperfischfilet Tomate-Mozzarella [Wz] [M] [Ei] [Sen] mit Tomatensoße dazu Reis und Eisbergsalat und Hausdressing [Ei]

Do 11.04.2024 Bio Spaghetti [Wz] mit Rindfleischbolognese [Sel] dazu Möhrensalat Obst

Fr 12.04.2024 Gemüse Knusper Dino [Wz] [Ei] [Sel] [Ses] [Rg] mit Pusta Soße dazu Spätzle [Wz] [Ei] Gebäck

Mo 15.04.2024 Eierpfannekuchen [Wz] [M] [Ei] mit heiße Kirschen dazu Mini Tomaten

Di 16.04.2024 Hühnerfrikassee mit Spargel.Erbsen,Möhren [Wz] [M] mit Reis Gebäck

Mi 17.04.2024 Omelette [M] [Ei] mit Rahmspinat [Wz] [M] dazu Kartoffelpüree [M] Obst

Do 18.04.2024

Fr 19.04.2024

Mo 22.04.2024 Rinderhacksteak [Wz] mit Zucchini-Paprikagemüse dazu Fussili [Wz] Gebäck

Di 23.04.2024 Hähnchen-Gyros mit Zaziki [M] dazu Reis und Krautsalat

Mi 24.04.2024 Schupfnudeln [Wz] [Ei] [2] mit Ratatouille Gemüse [Bo] Obst

Do 25.04.2024 Reibekuchen [Wz] [Ei] mit Apfelmus [2]

Fr 26.04.2024 Geflügelfleischrolle [Wz] mit Rahmkarotten [Wz] [M] dazu Kartoffelpüree [M] Gebäck

Mo 29.04.2024 Tortellini mit Käse Füllung [Wz] [M] mit Käsesoße [Wz] [M] dazu Fitnesssalat und Hausdressing [Ei]

Di 30.04.2024 MSC Fischstäbchen [Wz] mit Rahmspinat [Wz] [M] dazu Kartoffeln Gebäck

Mi 01.05.2024

Do 02.05.2024 Hähnchenbrust mit Paprikarahmsoße [M] dazu Spätzle [Wz] [Ei] und Chinakohlsalat und Cocktaildressing [Ei] [4]

Fr 03.05.2024 Broccoli-Auflauf mit Kartoffeln und Gouda überbacken [Wz] [M] Obst

Mo 06.05.2024

Di 07.05.2024

Mi 08.05.2024

Do 09.05.2024

Fr 10.05.2024
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